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Vegulements do- ¢

A. Regras Gerais

1. Aquecimento oficial

a.

O periodo de aquecimento de todos os escalbées tem a duragéo do programa, acrescidos
de 2 minutos. O tempo do aquecimento pode ser controlado pelo locutor da prova ou
pelo juiz arbitro. Devera ser indicado em alta voz quando faltar apenas 1 minuto para

terminar o aquecimento.

2. Ordem de Saida

3. Atletas

a.

O sorteio da ordem de saida é efetuado na plataforma de provas da FPP.

O programa da prova tem de ser enviado aos clubes com uma antecedéncia minima de
3 dias, onde constara o horario e a ordem de saida para todos os escaldes.

Os grupos de aquecimento serdo constituidos nos termos do artigo n° 43 do

Regulamento Geral da Patinagem Artistica (RGPA) em vigor.

Os atletas podem utilizar a pista antes da sua prova, enquanto a nota do atleta anterior
nao for mostrada.

Apenas podem permanecer na pista até 15 segundos apés o término do periodo de
aquecimento.

Deverao prezar-se pela disciplina e bom comportamento. Devem cumprir com a boa

utilizacdo dos espagos e com as regras estabelecidas pela organizagao da prova.

4. Treinadores e dirigentes

a.

Deverao prezar-se pela disciplina e bom comportamento. Devem cumprir com a boa
utilizacdo dos espagos e com as regras estabelecidas pela organizagao da prova.
I. N&o sdo permitidas instrugdes durante o periodo de prova que interfiram com o
desempenho do atleta e avaliagéo pelos juizes.

Il.  Apenas devem permanecer nas areas reservadas as respetivas fungdes.
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5. Mdsica

6.

a. E permitida a utilizagdo de musica cantada, porém ndo devera expressar qualquer
conteudo ofensivo. Caso se verifique havera uma penalizagido de 1 ponto, nos termos
do Regulamento do Sistema DreamRoll.

b. A mdusica entregue devera cumprir com o minimo de qualidade de som, evitando que a
mesma contenha ruidos.

c. O suporte musical devera cumprir com os tempos de musica estabelecidos no
Regulamento do Sistema DreamRoll. O seu incumprimento da lugar a penalizagao de

0.5 pontos, por cada 10 segundos a mais.

Interrupgdes

Verificando-se uma interrupgdo da execugado de um participante ou de um grupo, devem ser

tomadas em consideracdo as medidas seguintes:

v

Doencga ou acidente: o participante deve estar apto a patinar o seu esquema completo
dentro um periodo de recuperagao de dez minutos. Caso contrario, os Juizes atribuirdo uma
nota de zero. Recomegada a prova, o ajuizamento deve ser iniciado no ponto onde a

interrupcao se verificou.

Falha mecanica: se o Juiz Arbitro considerar justificada a interrupgdo, permite que o
participante proceda as reparagdes convenientes num lapso de tempo aceitavel, repatine o
programa completo, e que os Juizes procedam a avaliacao a partir do ponto onde a prova

foi interrompida.

Falha no fato: se a avaria no fato se tornar perigosa, indecorosa, ou embaracgosa, o Juiz
Arbitro deve interromper a prova e ordenar a repeticéo total do programa, com os Juizes a

recomegcar o ajuizamento a partir do ponto onde foi interrompida.

Interferéncia exterior: ao participante é dada a opgao de repetir a prova ou que a parte
exibida seja considerada patinada. Se o participante escolher a repeticdo, o Juiz Arbitro
instrui os Juizes para que ignorem a parte inicial da prova e que ajuizem de novo, sem

qualquer penalidade.

Falha na musica: a falha na musica deve ser considerada como interferéncia exterior. O

Juiz Arbitro deve interromper a prova do participante no caso de falha na musica.

Erro oficial: se o Juiz Arbitro, inadvertidamente, interromper um participante ou um grupo

antes de a sua prova estar completa, dever-se-a considerar como uma interferéncia exterior.

Paragem injustificada: se um participante interromper a sua prova por qualquer razdo

injustificada, os Juizes atribuem uma nota de zero. Neste caso, o participante ndo obtém
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qualquer classificagdo na prova. O Juiz Arbitro deve determinar se a falha cai ou ndo em

qualquer das regras de interrup¢ao da prova acima referidas.

v'  Repetigao da prova: os Juizes ndo deverao observar, para fins de avaliagdo, o participante
durante a repeticdo da prova até que este atinja o ponto da interrupcdo. O Juiz Arbitro
assinala, por meio do apito, o instante em que o participante atingiu este ponto. O Juiz Arbitro
observara o participante para se assegurarem se ele executa os mesmos exercicios do
programa. Se o Juiz Arbitro sentir que o participante esta a alterar excessivamente o
programa, ou a patina-lo de modo que se mantenha na parte inicial, os Juizes atribuirdo uma

nota de zero.

v Ordem de saida: No caso de interrupgéo, a ordem de saida para a prova pode ser ajustada,

quando necessario.

7. Vestuario
a. Sao aplicadas todas as regras previstas no Regulamento em vigor da World Skate, na

época de 2019, isto é, as regras em vigor em Portugal até 2021.

b. O incumprimento de qualquer regra estabelecida da lugar a penalizagdo de 1 ponto.

B. Ajuizamento

a. A avaliagao dos atletas sera efetuada pelo Sistema DreamRoll.

b. A pontuacgao tem de ser comunicada pelo locutor da prova.

C. Condigoes de participagao
a. Na&o ha minimos de participagéo para todos os escaldes.
Atletas com minimos de participagéo nacional s6 poderao participar nesta competi¢cao, caso nao
tenham participado na respetiva prova de caracter distrital, nem no Campeonato de Sao Miguel,
na mesma época, com a devida justificagao.
c. Nao é permitida a participacdo de atletas com os minimos previstos no Campeonato de

Sao Miguel, a data da sua realizagao, salvo exce¢des devidamente justificadas.

D. Programas

No campeonato da APSM, sera disputado apenas um programa nos escaldes de iniciacdo a
sénior.

O tempo de musica é de, no maximo, 3 minutos, para todos os escaldes.

O conteudo técnico dos programas devera cumprir com o previsto no Regulamento do Sistema
DreamRoll, para todos os escaldes.
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E. Classificagcao por equipas

a. O método de calculo por equipas a utilizar é o disposto no artigo 67° do RGPA 2026, para as
provas dos escaldes de Benjamim a Sénior. Para o escaldo de Iniciagao, devera ser aplicado o
fator 1.8.

b. A classificagao final sera o somatério de todas as provas, nos termos do ponto anterior.

F. Consideragodes Finais

Todos os factos omissos devem ser regidos pelo Regulamento do Sistema DreamRoll e pelo RGPA da

FPP, para a época de 2026.
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