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COMUNICADO 15 | 2026 
 

 

Exmos(as). Senhores(as), 

Para conhecimento de todos os Clubes filiados, outros interessados, informa-se que a 

Direção da Associação de Patinagem de São Miguel deliberou o seguinte: 

 

SUMÁRIO 

1  | HOQUEI PATINS 

1.1 | TAÇA APSM 

1.1.1 | ESCALÃO SUB-13 – HOMOLOGAÇÃO 

2  | PATINAGEM ARTISTICA 

2.1 | 3ª SESSÃO DE TESTES DISTRITAIS – HOMOLOGAÇÃO 

2.2 | TAÇA RIBEIRAGRANDENSE 2026 

2.3 | AÇORES CHALLENGE 2026 

 

 

Ponta Delgada, 14 de abril de 2026 

 

O Presidente da APSM, 

 

 

Aurino Sousa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.apsm.com.pt/
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1 | HÓQUEI EM PATINS 

1.1 | TAÇA APSM 

1.1.1 | Escalão Sub-13 – Homologação  Vencedor  –  Hóquei Clube PDL 

Classificação final e homologação de resultados: 

Pos. Equipa Pts J V E D GM GS DG 

1º Hóquei Clube PDL 6 2 2 0 0 9 5 4 

2º Caldeiras HC 0 2 0 0 2 5 9 -4 

Jogos 

nº044 Hoquei Clube PDL 4 – 2 Caldeiras HC 22 de março 2026 

nº045 Caldeiras HC 3 – 5 Hoquei Clube PDL 12 de abril 2026 

 

2 | PATINAGEM ARTISTICA 

2.1 | 3ª SESSÃO DE TESTES DISTRITAIS – HOMOLOGAÇÃO 

Sob organização da APSM com a colaboração do Clube de Patinagem de São Pedro, 

realizou-se no dia 11 de abril de 2026, no Pavilhão Municipal Carlos Silveira em Ponta 

Delgada, a 3ª Sessão de Testes Distritais de Patinagem Artística. 

A prova contou com a participação de cerca de 50 patinadores, representando os clubes 

filiados na APSM. 

Os resultados podem ser consultados através do link: 

FPP PA | 3ª Sessão Testes Distritais - Iniciação e Disciplina  

 

2.2 | TAÇA RIBEIRAGRANDENSE 2026 

Sob organização do Clube de Patinagem Ribeiragrandense, com a colaboração da APSM, 

realiza-se entre os dias 02 e 03 de maio de 2026, no Complexo Desportivo da Ribeira 

Grande, a Taça Ribeiragrandense 2026. 

Destinada a todos os atletas inscritos na APSM, serão disputadas as seguintes provas: 

Rollart, Rollart Intermédio, Rollar Básico e DreamRoll. 

As inscrições deverão dar entrada na plataforma até às 21h00 do dia 24 de abril de 2026. 

O Protocolo de Prova para o evento encontram-se em anexo a este Comunicado. 

2.3 | AÇORES CHALLENGE 2026 

Sob organização do Clube de Patinagem de Santa Cruz, com a colaboração com a APSM, 

realiza-se entre os dias 18 e 19 de abril de 2026 no Complexo Desportivo de Ponta Garça, 

o Açores Challenge de Patinagem Artística 2026.  

O evento está aberto à participação de todos os clubes e atletas interessados.  

A programação e horários para o evento encontra-se em anexo a este Comunicado. 

http://www.apsm.com.pt/
https://pa.fpp.pt/ProvasDeAcesso/3377


Taça Ribeiragrandense 2026
O Clube Patinagem Ribeiragrandense levará a cabo a Taça Ribeiragrandense 2026,

de acordo com o seguinte protocolo:

PROTOCOLO
Local Pavilhão do Complexo Desportivo da Ribeira Grande – Na área de jurisdição da

Associação Patinagem de São Miguel (Açores)

Data 2 e 3 de maio de 2026

Horário Disponível após o sorteio de ordem de saída, de acordo com o número de inscrições.
Será disponibilizado aos clubes até ao dia 26 de abril.

Participação

Aberta a todos os patinadores inscritos nas associações da Federação Patinagem de
Portugal, que satisfaçam os requisitos de participação regulamentares e de acordo
com o Regulamento Oficial da World Skate, para a época 2026. Mínimos exigidos:
- Rollart WS - Mínimos exigidos pela FPP em provas nacionais, para todos os
escalões;
- Rollart Básico WS – PL1, para todos os escalões a partir do escalão infantil;
- Rollart Intermédio WS (Benjamins) - Nível V de iniciação;
- Dream Roll - Conteúdos técnicos indicados no Regulamento Dreamroll da APSM –
2026 - Sem mínimos de participação.

Suportes
musicais

Deverão ser entregues ao técnico de som antes da realização do treino, contendo
informação do atleta: nome, escalão e identificação do programa.

Taxa de
Inscrição

10,00€ por atleta, sujeito a acréscimo de 5 euros, caso sejam convocados juízes (TS,
QOE ou DO) externos à APSM. O pagamento deverá ser entregue à diretora de prova
antes do início dos treinos.

Prazo de
Inscrição Até às 21h00 (hora dos Açores) do dia 24 de abril de 2026.

Sorteio Realizar-se-á às 22h00 (hora dos Açores), no dia 24 de abril de 2026, na sede da
APSM.

Provas a
disputar

Patinagem Livre
Individual

Rollart WS - Programa Livre (Benjamins e Infantis) e Programa
Longo (Cadetes, Juvenis, Juniores e Seniores)
Rollart Básico WS - Programa Livre (Infantil) e Programa Longo
(Iniciado, Cadete, Juvenil, Júnior e Sénior)
Rollart intermédio WS - Programa Livre (Benjamins)
Dream Roll - Programa Livre/ Longo (todos os escalões)

Prémios
Em cada escalão, serão atribuídas medalhas aos primeiros, segundos e terceiros
lugares. Os restantes atletas receberão diplomas de participação.
Haverá uma taça para o clube vencedor da Taça Ribeiragrandense.

Abertura /
Encerramento

Haverá cerimónias de abertura e de encerramento. As medalhas e diplomas serão
entregues na cerimónia de encerramento.

Alojamento/
Transporte Da responsabilidade dos Clubes.

Observações Qualquer caso ou facto omisso da prova será resolvido pela Diretora de Prova.



  Açores Challenge Patinagem Artística - 2026 

COMPLEXO DESPORTIVO DE PONTA GARÇA 

Sábado, 18 de abril 

 

Sistema DreamRoll 
 

Treinos de Adaptação: 

 

09:00h - 09:10h – Iniciação (1 - 6 F) 

09:10h - 09:20h – Benjamins (1 - 9 F) 

09:20h - 09:30h – Benjamins (10 - 17 F)  

09:30h - 09:40h – Benjamins (18 - 23 F + 1 M) 

 

 

Início das Provas - 09:50h 

 

Iniciação Feminino  – Aquecimento 2:30min. + 2 min. (Apito falta 1 min.) 

 

Grupo OS Nº FPP NOME CLUBE CLASSIFICAÇÃO 

1 

1 127072 Inês Cornea Alves CPSVF  

2 138504 Juliana Aguiar Medeiros CPSC  

3 128493 Benedita Sousa Picanço CPSC  

4 131120 Inês Benevides Couto CPSC  

5 129643 Madalena Costa Câmara CPSVF  

6 128492 Laura Borges Luz CPSC  

 
 

           

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



  Açores Challenge Patinagem Artística - 2026 

COMPLEXO DESPORTIVO DE PONTA GARÇA 

Sábado, 18 de abril 

Benjamim Feminino / Masculino – Aquecimento 2:30min. + 2 min. (Apito falta 1 min.) 

 

Grupo OS Nº FPP NOME CLUBE CLASSIFICAÇÃO 

2 

1 140132 Leonor Tavares Santos CPSVF  

2 125009 Francisca Rodrigues Tavares CPSC  

3 105091 Ana Clara Carreiro CPSPR  

4 138116 Júlia Rego Lázaro CPSC  

5 128320 Maria Clara Couto EPPD  

6 129438 Vitória Araújo Corrêa CPSVF  

3 

7 126825 Julia Manoela Lins CPSPR  

8 102282 Filipa Alcaidinho Pinheiro CPSC  

9 138315 Júlia Pereira Sousa CPSPR  

10 124604 Lara Costa Sousa CPSC  

11 124697 Mafalda Linhares Rego CPSC  

12 124789 Bianca Pereira Pacheco CPSVF  

4 

13 136910 Eva Bettencourt Reis CPSVF  

14 137900 Leticia Cristina Lucas CPSPR  

15 138395 Sol Melo Santos CPSPR  

16 124562 Íris Arruda Medeiros CPSVF  

17 138633 Letícia Lopes Fernandez CPSVF  

18 136605 Matilde Carreiro Dias CPSVF  

5 

19 123917 Sara Dinis Barreira SCM  

20 125677 Alice Vasconcelos Cordeiro CPSPR  

21 103054 Ana Clara Tavares CPSPR  

22 130350 Carminho Madeira Gonçalves CPSC  

23 126278 Inês Tavares Oliveira CPSVF  

OS Nº FPP NOME CLUBE  

1 129307 José Henrique Ponte CPSC  
 

Almoço - 13:00h 

Treinos de Adaptação: 

13:00h - 13:10h – Infantis (1 - 7 F) 

13:10h - 13:20h – Infantis (8 - 13  F) 

13:20h - 13:30h – Iniciados (1 - 9 F + 1 M)  

13:30h - 13:40h – Cadetes + Juvenis (1 - 2 + 1 - 6 F) 

 

Exibição: Palhaços - Promocional Show 

 



  Açores Challenge Patinagem Artística - 2026 

COMPLEXO DESPORTIVO DE PONTA GARÇA 

Sábado, 18 de abril 

Início das Provas - 14:00h 

Infantil Feminino  – Aquecimento 2:30min. + 2 min. (Apito falta 1 min.) 

Grupo OS Nº FPP NOME CLUBE CLASSIFICAÇÃO 

6 

1 123779 Clara Santos Resendes CPSPR  

2 95425 Laura Pereira Gonçalves CPSPR  

3 128836 Mariana Benedito Dias EPPD  

4 127071 Maria Inês Ferreira CPSC  

5 126279 Jénifer Anjos Botelho CPSVF  

6 128322 Sara Margarida Braga EPPD  

7 138756 Maria Pereira Oliveira CPSVF  

7 

8 129306 Diana Silveira Pacheco CPSC  

9 102514 Íris Baptista Melo CPSC  

10 126827 Noa Francisco Domingos SCM  

11 128494 Joana Pereira Botelho CPSC  

12 126246 Mara Vasconcelos Oliveira CPSVF  

13 94619 Yara Pacheco Almeida CPSVF  

 

 

 

 

 

 

Iniciado Feminino/Masculino – Aquecimento 2:30min. + 2 min. (Apito falta 1 min.) 

 

Grupo OS Nº FPP NOME CLUBE CLASSIFICAÇÃO 

8 

1 95255 Maria Vasconcelos Tavares CPSC  

2 128321 Maria Helena Câmara EPPD  

3 128838 Carolina Benedito Dias EPPD  

4 95426 Marta Pereira Silva CPSPR  

5 124790 Lia Silveira Machado CPSC  

9 

6 124568 Marta Carreiro Cimbron CPSC  

7 93046 Luana Faria Silva EPPD  

8 124700 Zenaide Conceição Monteiro CPSC  

9 128894 Mara Regalo Arruda EPPD  

OS Nº FPP NOME CLUBE CLASSIFICAÇÃO 

1 99558 Jaime Medeiros Amaral CPSPR  

 

 

 

 

 

 

 



  Açores Challenge Patinagem Artística - 2026 

COMPLEXO DESPORTIVO DE PONTA GARÇA 

Sábado, 18 de abril 

Cadete e Juvenil Feminino  – Aquecimento 2:30 min. + 2 min. (Apito falta 1 min.) 

 

Grupo OS Nº FPP NOME CLUBE CLASSIFICAÇÃO 

10 

1 99566 Sara Simas Tavares EPPD  

2 91315 Magda Maria Lemos EPPD  

OS Nº FPP NOME CLUBE CLASSIFICAÇÃO 

1 77932 Rita Cabral Botelho EPPD  

2 84468 Maria Caetano Barbosa EPPD  

11 
3 98346 Matilde Passagem Cruel SCM  

4 100243 Maia Diniz Cruz PNC  

5 138406 Carlota Rafaela Osório EPPD  

6 129319 Isabel Viveiros Almeida EPPD  

 

                  Sistema Rollart Básico 
Treinos de Adaptação: 

17:00h - 17:10h – Cadetes (1 - 10 F)  

17:10h - 17:20h – Juvenis (1 - 9 F) 

17:20h - 17:30h – Júniores + Séniores  (1 - 2 + 1 - 2 F) 

 

Exibição: “Dark Circus” -Azorean Synchro Team 

Início das Provas: 17:45h 

Cadete Feminino – Aquecimento 2:15min. + 2 min. (Apito falta 1 min.) 

Grupo OS Nº FPP NOME CLUBE CLASSIFICAÇÃO 

12 

1 95333 Francisca Bettencourt Prestes CPSVF  

2 83564 Carlota Verissimo Ferreira PNC  

3 99029 Bianca Inácio Ferreira CPSPR  

4 97904 Maria Viveiros Pavão EPPD  

5 85889 Maria Tavares Ferreira CPSC  

13 

6 97609 Sofia Jorge Carreiro EPPD  

7 127277 Maria Carolina Rocha EPPD  

8 89626 Helena Alvernaz Cunha EPPD  

9 98376 Carolina Soeiro Teixeira CPSC  

10 104635 Francisca Sousa Couto EPPD  

 

 

 

 



  Açores Challenge Patinagem Artística - 2026 

COMPLEXO DESPORTIVO DE PONTA GARÇA 

Sábado, 18 de abril 

Juvenil Feminino  – Aquecimento 2:30min. + 2 min. (Apito falta 1 min.) 

 

Grupo OS Nº FPP NOME CLUBE CLASSIFICAÇÃO 

14 

1 102602 Leonor André Gonçalves HCMad  

2 78209 Lia Medeiros Marques EPPD  

3 125681 Bianca Calisto Macedo EPPD  

4 93433 Laura Sofia Fernandes HCMad  

5 77927 Dulce Furtado Raposo EPPD  

15 
6 79167 Maria Mauricio Bento PNC  

7 98002 Rafaela Maria Erra HCMad  

8 90680 Beatriz Rebelo Ferreira CPSPR  

9 98304 Bruna Raquel Nóbrega HCMad  

 

Júnior e Sénior Feminino – Aquecimento 2:30min. + 2 min. (Apito falta 1 min.) 

Grupo OS Nº FPP NOME CLUBE CLASSIFICAÇÃO 

16 

1 90762 Margarida Medeiros Carvalho EPPD  

2 92290 Ana Rita Sardinha HCMad  

OS Nº FPP NOME CLUBE CLASSIFICAÇÃO 

1 77371 Vitória  Chivaran CPSC  

2 69585 Vanessa Cordeiro Ambrósio EPPD  

 

 

 

 

                               ENCERRAMENTO: 20:30h - Entrega de Prémios 

 

(Fila única, todos os atletas que realizaram a prova, por 

ordem de atuação, vão para o centro da pista). 



Açores Challenge Patinagem Artística - 2026 

COMPLEXO DESPORTIVO DE PONTA GARÇA 

Domingo, 19 de abril 
 

Treinos de Adaptação: 

 

09:00h - 09:10h –  Infantis Rollart Básico  (1 - 4 F)   

09:10h - 09:20h – Iniciados Rollart Básico  (1 - 8 F) 

09:20h - 09:30h – Iniciados Rollart Basico (9 - 13 F + 1 M) 

09:30h - 09:40h – Iniciados Rollart  (1 - 8 F) 

 

                                      Início das Provas - 09:45h 

Sistema Rollart Básico 

Infantil Feminino  – Aquecimento  2:00 min. + 2 min. (Apito falta 1 min.) 

Grupo OS Nº FPP NOME CLUBE CLASSIFICAÇÃO 

1 

1 126496 Filipa Santos Nunes SCM  

2 103953 Matilde Cabral Furtado EPPD  

3 102510 Leonor Viveiros Cunha CPSVF  

4 103549 Constança Almeida Correia CPSVF  

 

Iniciado Feminino e Masculino – Aquecimento  2:15 min. + 2 min. (Apito falta 1 min.) 

 

Grupo OS Nº FPP NOME CLUBE CLASSIFICAÇÃO 

 
2 
 

1 92963 Ariana Fátima Pita CPSVF  

2 92102 Laura Branco Mendes SCM  

3 124888 Sofia Quádrio Zarro PNC  

4 99559 Mia Victória Duarte EPPD  

5 123908 Sofia Melo Ceitil EPPD  

6 102435 Inês Freitas Gaspar HCMad  

3 

7 95334 Leonor Margarida Medeiros CPSVF  

8 102379 Yara Sousa Costa CPSC  

9 104013 Marta Sofia Santos SCM  

10 95359 Maria João Oliveira CPSVF  

11 101800 Carolina Isabel Andrade EPPD  

4 

12 99564 Nicole Cabral Miguel EPPD  

13 104660 Maria Soares Maia SCM  

OS Nº FPP NOME CLUBE CLASSIFICAÇÃO 

1 91314 Wilson Rebelo Ferreira EPPD  

                   



Açores Challenge Patinagem Artística - 2026 

COMPLEXO DESPORTIVO DE PONTA GARÇA 

Domingo, 19 de abril 
 

Sistema Rollart 
Iniciado Feminino  – Aquecimento 2:00min. + 2 min. (Apito falta 1 min.) 

Grupo OS Nº FPP NOME CLUBE CLASSIFICAÇÃO 

5 

1 99681 Sofia Moniz Oliveira CPRgr  

2 92965 Beatriz Neto Cruz CPRgr  

3 102812 Letícia Roias Tavares APAA  

4 96370 Maria Inês Rodrigues PNC  

6 

5 92967 Isis Pacheco Vilela CPRgr  

6 97949 Alice Pacheco Medeiros CPRgr  

7 102284 Júlia Roque Machado CPSC  

8 92964 Sofia Neto Cruz CPRgr  

 

Almoço 

 
Treinos de Adaptação: 

 

12:30h - 12:40h - Benjamim (1F) / Infantil (1 - 10 F) 

12:40h - 12:50h - Infantil (11 - 20 F + 1 M) 

12:50h - 13:00h - Cadete (1 - 10 F) 

13:00h - 13:10h - Cadete (11 - 15 F + 1 - 4 M) 

13:10h - 13:20h - Juvenis (1 - 8 F + 1 M) 

13:20h - 13:30h - Junior (1 - 7 F) 

13:30h - 13:40h –  Júnior (8 F + 1M) / Sénior (1 - 4 F) 

Exibições 

“Mimos - Quarteto Cadetes 

“Domus Leon” - Quarteto Sénior 

“Circus of Doom” - Quarteto Sénior 

 

 

 

 

 

 

 



Açores Challenge Patinagem Artística - 2026 

COMPLEXO DESPORTIVO DE PONTA GARÇA 

Domingo, 19 de abril 
 

Início das Provas - 14:00h 

 

Benjamim e Infantil Feminino / Masculino – Aquecimento 2:45min. + 2 min. (Apito falta 1 min.) 

 

Grupo OS Nº FPP NOME CLUBE CLASSIFICAÇÃO 

7 

1 124474 Mariana Sousa Oliveira EPPD  

OS Nº FPP NOME CLUBE CLASSIFICAÇÃO 

1 97948 Alice Linhares Silva CPRgr  

2 103594 Leonor Sousa Freitas CPSVF  

3 96750 Matilde Costa Sousa CPVC  

4 97974 Beatriz Vieira Alves HCMad  

5 99567 Inês Reis Pacheco CPSC  

8 

6 102254 Amélia Pereira Rodrigues HCMad  

7 128816 Camila Andrade Melo CPRgr  

8 98373 Matilde Medeiros Arraial CPSC  

9 100199 Victória Leonor Moniz HCMad  

10 98079 Isabel Reis Rodrigues CPVC  

11 103513 Clara Cabral Furtado CPRgr  

9 

12 124517 Ema Maria Santos CPRgr  

13 95337 Alice Sousa Cordeiro CPVC  

14 103827 Valentina Victória Kettenbaum CPRgr  

15 99311 Clara Raposo Subica CPSC  

16 103571 Maria Inês Gonçalves CPSVF  

10 

17 95335 Isis Machado Botelho CPSVF  

18 103743 Maria Leonor Alves CPSVF  

19 95043 Laura Filipa Costa CPRgr  

20 123909 Maria Inês Medeiros EPPD  

OS Nº FPP NOME CLUBE CLASSIFICAÇÃO 

1 100250 Pedro António Almeida CPSC  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Açores Challenge Patinagem Artística - 2026 

COMPLEXO DESPORTIVO DE PONTA GARÇA 

Domingo, 19 de abril 
 

Cadete Feminino / Masculino – Aquecimento 2:30min. + 2 min. (Apito falta 1 min.) 

 

Grupo OS Nº FPP NOME CLUBE CLASSIFICAÇÃO 

11 

1 83753 Carolina Beatriz Franco PNC  

2 86654 Matilde Medeiros Farias CPVC  

3 85879 Matilde Silva Bernardo CPSC  

4 89390 Sofia Macedo Plácido CPRgr  

5 91350 Inês Arruda Alberto EPPD  

6 89293 Inês Ferreira Santos APAA  

7 98371 Ana Júlia Santos CPSC  

12 

8 95142 Lídia Alexandra Oliveira EPPD  

9 90758 Mafalda Soares Tomé EPPD  

10 86679 Lara Raposo Mendes PNC  

11 93442 Beatriz Pereira Melo CPSC  

12 81209 Maria Inês Vicente APAA  

13 95251 Nair Silva Sousa CPSC  

13 

14 93105 Maria Rodrigues Teixeira CPRgr  

15 86380 Leonor Duarte Brasil APAA  

OS Nº FPP NOME CLUBE CLASSIFICAÇÃO 

1 89122 Simão Almada Carreiro APAA  

2 93040 Gonçalo Miguel Almeida CPSC  

3 96567 Valter Tavares Rodrigues EPPD  

4 76683 Rafael Lourenço Costa CPSC  

 

Juvenil Feminino / Masculino  – Aquecimento  2:30min. + 2 min. (Apito falta 1 min.) 

 

Grupo OS Nº FPP NOME CLUBE CLASSIFICAÇÃO 

14 

1 85892 Laura Vitória Vieira APAA  

2 96025 Maria Baptista Gameiro SCM  

3 75653 Rita Costa Rodrigues CPSC  

4 86656 Madalena Almeida Nunes CPVC  

5 90212 Inês Pimentel Sousa EPPD  

15 

6 80954 Maria Rita Custódio PNC  

7 75557 Madalena Mateus Resendes CPSC  

8 78211 Iva Filipa Luz APAA  

OS Nº FPP NOME CLUBE CLASSIFICAÇÃO 

1 89462 Tomás Cabral Pacheco CPSP  

 

 

 

 

 

 

 

 



Açores Challenge Patinagem Artística - 2026 

COMPLEXO DESPORTIVO DE PONTA GARÇA 

Domingo, 19 de abril 
 

 

 

Júnior Feminino  – Aquecimento  2:45min. + 2 min. (Apito falta 1 min.) 

 

Grupo OS Nº FPP NOME CLUBE CLASSIFICAÇÃO 

16 

1 79381 Inês Costa Pereira EPPD  

2 84587 Júlia Domingues Barbosa CPSC  

3 79063 Maria Linhares Silva CPRgr  

4 85815 Maria Flor Cabral EPPD  

5 75296 Lara Samira Botelho CPSVF  

17 

6 76900 Matilde Nascimento Pio PNC  

7 74047 Teresa Fernandes Raposeiro ACPS  

8 86181 Andreia Benedita Gomes HCMad  

OS Nº FPP NOME CLUBE CLASSIFICAÇÃO 

1 88108 Santiago Pestana Freitas HCMad  

 

 

Sénior Feminino – Aquecimento 2:45 min. + 2 min. (Apito falta 1 min.) 

 

Grupo OS Nº FPP NOME CLUBE CLASSIFICAÇÃO 

18 

1 66581 Beatriz Moniz Ferreira CPSC  

2 81433 Bianca Filipa Melo APAA  

3 73594 Natacha Moniz Faria EPPD  

4 76838 Isabel Silva Moniz APAA  

 

 

 

Exibição: “The Olympic Dream”-Azorean Synchro Team 

 
 

                          ENCERRAMENTO: 19:30h - Entrega de Prémios 

 

(Fila única, todos os atletas que realizaram a prova, por 

ordem de atuação, vão para o centro da pista). 
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