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Exmos(as). Senhores(as),

Para conhecimento de todos os Clubes filiados, outros interessados, informa-se que a

Direcao da Associacao de Patinagem de Sao Miguel deliberou o seguinte:
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1 | HOQUEI EM PATINS

1.1 | CAMPEONATO REGIONAL SENIOR

Sob organizagao da Associagdo de Patinagem do Pico, realizou-se entre os dias 21 e 22
de junho de 2025, no Pavilhdo de Desportos da Candelaria - llha do Pico, o Campeonato
Regional de Hoquei em Patins — Escaldao Sénior.

O Hoquei Clube PDL sagrou-se Campeao Regional de Hoquei em Patins, e tera a honra
de representar a Regido Auténoma dos Agores no Campeonato Nacional da 32 Divisao.

2 | PATINAGEM ARTISTICA

2.1 | 4* SESSAO DE TESTES DISTRITAIS - HOMOLOGAGAO

Sob organizagdo da APSM com a colaboragao da Escola de Patinagem de Ponta Delgada,
realizou-se entre os dias 14 e 15 de junho de 2025, no Pavilhdo Sidonio Serpa em Ponta
Delgada, a 42 Sessao de Testes Distritais de Patinagem Artistica.

A prova contou com a participacéo de cerca de 100 patinadores, representando os clubes
filiados na APSM, desde os escalbes de Iniciagdo a Junior.

Os resultados podem ser consultados através do link:
https://pa.fpp.pt/ProvasDeAcesso/2799/INI/1

2.2 | CAMPEONATO NACIONAL DE INFANTIS E INICIADOS
Sob organizagcdo da FPP com a colaboracdo da Associacdo de Patinagem do Alentejo,
realizou-se entre os dias 19 e 22 de junho de 2025 no Pavilhdo Gimnodesportivo de Cuba
em Cuba, o Campeonato Nacional de Infantis e Iniciados.
A APSM esteve representada pelos seguintes atletas:
Patinagem Livre — Infantil Feminino (Programa Longo)
Sofia Neto Cruz — CPRG
Beatriz Neto Cruz — CPRG
Patinagem Livre — Iniciado masculino (Programa Curto + Programa Longo)
Gongalo Almeida — CPSC
Os resultados podem ser consultados através do Link:
https://pa.fpp.pt/Rollart/2846

2.3 | GONCALO ALMEIDA CONQUISTA 3° LUGAR, NO CAMP. NAC. DE INICIADOS

A APSM tem o orgulho de anunciar que o atleta Gongalo Almeida, do escaldo Iniciado do
Clube de Patinagem de Santa Cruz, conquistou o 3.° lugar no Campeonato Nacional de
Patinagem Artistica — Patinagem Livre, realizado entre os dias 19 e 22 de junho de 2025, no
Pavilhdo Gimnodesportivo de Cuba.

Esta conquista € um justo reconhecimento do talento, dedicagao e trabalho arduo do atleta,
bem como do empenho da equipa técnica e do apoio de toda a estrutura do clube.

A APSM felicita calorosamente o Gongalo Almeida por esta brilhante prestacao e deseja-
Ihe os maiores sucessos desportivos no futuro.

2.4 | 2° ENCONTO PROJETO +PATINAGEM

Sob organizagcdo da APSM com a colaboragao do Clube de Patinagem de Vila das Capelas,
realiza-se no proximo dia 29 de junho de 2025, no Pavilhdo da Escola Basica Integrada de
Capelas, o 2° Encontro do Projeto +Patinagem.
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Esta agao, sob orientagdo do Selecionador da Patinagem Artistica em coordenagdo com
os treinadores dos clubes, visa preparar a Selecdo Regional que ira representar os Agores

no Torneio Inter-Regides de PA 2025.
O Programa e a Convocatoria para o evento encontram-se em anexo a este Comunicado.
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Projeto + Patinagem

2.° Encontro — Domingo — 29 de Junho
PAVILHAO DA EBI DE CAPELAS

PROJETO + PATINAGEM
Grupo | BENJAMIM 10:00 -10.45
Grupol Il INFANTIL 10:45 -11:30
Grupo Il INICIADO 11:30 -12:15
Grupo VI CADETE 12:15 -13:00
Grupo V CADETE / JUVENIL 13:00 -13:45

Plano de treino

Grupo | Grupos I, Il IVe V
A. Aquecimento com patins A. Aquecimento com patins
B. Transitions e Footwork Sequence - 10 min B. Transitions e Footwork Sequence - 10 min
C. Solo jump / Combo Jumps — 20 min (+/) C. Solo jump / Combo Jumps — 20 min (+/)
Elementos indicados pelo respetivo treinador. Elementos indicados pelo respetivo treinador.
D. Solo spin / combo Spins — 15 min (+/) Elementos D. Solo spin/ combo Spins — 15 min (+/)
indicados pelo respetivo treinador. Elementos indicados pelo respetivo treinador.

O atletas devem comparecer 20/30 minutos antes do seu treino, para efeitos de aquecimento, sem
patins, orientado pelo seu treinador / preparador fisico.

E obrigatdrio a utilizagdo de fato de prova / clube ou equiparado.

ATLETAS CONVOCADOS
Projeto + Patinagem

GRUPO |
Benjamins (PL |, Il e PL 1lI)

Nome do(a) Patinador(a) Clube
1 | Isis Botelho CPSVF
2 | Laura Costa CPR
3 | Clara Furtado CPR
4 | Valentina Kettenbaum CPR
5 | Santiago Figueiredo CPSC
6 | Pedro Almeida CPSC
7 | Mariana Oliveira EPPD
8 | Maria Alves CPSVF
9 | Leonor Freitas CPSVF
10 | Inés Reis Pacheco CPSC
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Projeto + Patinagem

GRUPOIII

GRUPOIIII

Infantis (PL Il e IV)

Iniciados (PL Il e IV)

Nome do(a) Patinador(a) | Clube
1 Isis Vilela CPR
2 Maria Teixeira CPR
3 Sofia Placido CPR
4 Inés Alberto EPPD
5 Matilde Bernardo CPSC
6 Nair Sousa CPSC
7 Gongalo Almeida CPSC
8 Beatriz Melo CPSC
9 Julia Machado CPSC
10 M?2 Francisca Ferreira CPR

Nome do(a) Patinador(a) | Clube
1 Matilde Sousa CPVC
2 Isabel Rodrigues CPVC
3 Alice Medeiros CPR
4 Sofia Cruz CPR
5 Beatriz Cruz CPR
6 Sofia Oliveira CPR
7 Alice Silva CPR
8 Leticia Tavares APAA
9 Leonor Medeiros CPSVF
10 Matilde Arraial CPSC
11 Mia Duarte EPPD
12 Mariana Pereira EPPD
GRUPO IV
Cadetes (PL IV)
Nome do(a) Clube
Patinador(a)
1 Matilde Faria CPVC
2 | Inés Maria Sousa CPVC
3 | Madalena Nunes CPVC
4 | Maria Carreiro EPPD
5 | Inés Pimentel Sousa EPPD
6 | Lidia Oliveira EPPD
7 | Rita Rodrigues CPSC
8 | Madalena Resendes CPSC
9 | Leonor Brasil APAA
10 | Julia Costa APAA
1 Tomas Cabral Pacheco CPSP

GRUPO V

Cadetes / Juvenil (PL IV)

Nome do(a) Patinador(a) | Clube
1 | Renata Oliveira APAA
2 | Maria Inés Vicente APAA
3 | Laura Vieira APAA
4 | lva Luz APAA
5 | Maria Ribeiro APAA
6 | Maria Silva CPR
7 | Julia Barbosa CPSC
8 | Matilde Rodrigues CPSC
9 | Rafael Costa CPSC
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