2, ENTIDADE

o, BANDEIRA & ETICA

O,
" APSM

ASSOCIAGAO DE PATINAGEM DE SAO MIGUEL

04-06-2025

COMUNICADO 23 | EPOCA 2024/2025

Exmos(as). Senhores(as),

Para conhecimento de todos os Clubes filiados, outros interessados, informa-se que a
Direcdo da Associacdo de Patinagem de S&o Miguel deliberou o seguinte:
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Ponta Delgada, 04 de junho de 2025

O Presidente da APSM

Aurino Sousa
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1| HOQUEI EM PATINS

1.1 | CAMPEONATO NACIONAL — APURAMENTO DAS REGIOES AUTONOMAS
1.1.1 | Escaldo Sub-15
Sob organizacdo da FPP, realizou-se entre os dias 30 de maio e 01 de junho de 2025, no
Pavilhdo Multiusos de Paredes, a 32 Fase do Campeonato Nacional — Apuramento das
Regides Auténomas.
A prova contou com a participacdo do HC Ponta Delgada, do HA Cambra, da AP Madeira
e do HC Turquel.
Os resultados podem ser consultados através do link:
https://hp.fpp.pt/Competicao/378

1.1.2 | Escaldo Sub-13
Sob organizacéo da FPP, realiza-se entre os dias 06 e 08 de junho de 2025, no Pavilhdo
Municipal de Pacos de Ferreira, a 32 Fase do Campeonato Nacional — Apuramento das
Regides Auténomas.
A prova conta com a participagdo do Maritimo SC, da AE Fisica D, da AP Madeira e da
ACDCP Vila Boa Bispo.
Os resultados podem ser acompanhados através do link:
https://hp.fpp.pt/Competicao/380

2 | PATINAGEM ARTISTICA

2.1 | PROGRAMA OIST - FPP

O programa de Observacao, ldentificacao e Selecéo de Talentos (OIST) da FPP, suportado
estrategicamente nas realidades locais, visa gerar sinergias que possam promover e
incentivar o desenvolvimento individual e coletivo dos nossos jovens atletas através de um
longo trabalho de prospecédo, fomento e desenvolvimento da nossa modalidade que tem
como objetivo maximo a Sele¢&o Nacional.

Este trabalho visa o fomento e desenvolvimento das disciplinas da patinagem artistica,
servindo de pilar de desenvolvimento do Jovem Patinador a Longo Prazo. Com os seguintes
objetivos:

» Observar, identificar e integrar atletas com capacidades de a curto ou médio prazo
integrarem as selecdes nacionais;

» Apoiar e orientar o trabalho a efetuar pelos treinadores a nivel de clube;

» Uniformizar técnicas de elementos, e metodologia de treino.

O programa destina-se as especialidades de Livres e danca, através de sessoes de treinos
especificas orientadas por um Técnico Nacional de cada especialidade e os técnicos
regionais, podendo contar com a participacdo de todos os treinadores credenciados de cada
regido onde se realiza o estagio.

Posteriormente seré efetuado uma concentra¢do nacional do OIST, com data prevista para
19 de Outubro para os atletas indicados pela Equipa Técnica Nacional, que tenham
participados no OIST da sua associacao.
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Estdo convocados os seguintes atletas:

Convocatoéria Plano de Treinos
Atleta Pavilhdo Sidonio Serpa
Infantil FEM
10 DE JUNHO

Beatriz Neto Cruz PATINAGEM LIVRE

Sofia Neto Cruz

Alice Pacheco Medeiros Horario

09h00 — Concentracao

09h30/10h30 — Treino Infantis FEM

10h00/10h30 — Aquecimento/T. Fisico Iniciados FEM/MASC
10h30/11h30 — Treino Iniciados FEM/MASC

12h30 — Almoco

14h30/15h00 — Aquecimento/T. Fisico Infantis FEM
15h00/16h00 — Treino Infantis FEM

15h30/16h00 — Aquecimento/T. Fisico Iniciados FEM/MASC
16h00/17h00 — Treino Iniciados FEM/MASC

17h00 - Final do OIST

Isabel Reis Rodrigues

Matilde Costa Sousa

Sofia Moniz Oliveira

Matilde Medeiros Arraial

Alice Linhares Silva
Iniciado MASC/FEM

Isis Pacheco Vilela

Maria Francisca Ferreira

Julia Roque Machado

Maria Rodrigues Teixeira

Sofia Macedo Placido

Inés Arruda Alberto

Nair Silva Sousa

Beatriz Pereira Melo

Goncalo Miguel Almeida

Convidam-se todos os treinadores a marcar presenca neste evento, contribuindo assim
para o desenvolvimento e identificacdo de novos talentos.

2.2 | 4° OPEN DE PATINAGEM ARTISTICA — APURAMENTO

Sob organizacdo da FPP com a colaboracdo da Associacdo de Patinagem de Coimbra,
realizou-se entre os dias 31 de maio e 01 de junho de 2025 no Pavilhdo Municipal de Mira
em Mira, o 4° Open de Patinagem Artistica.

A APSM fez-se representar pelos atletas dos seus clubes filiados, com o objetivo de
alcancar a nota minima necesséria para garantir o acesso ao Campeonato Nacional.

Os resultados podem ser consultados através do link:

https://pa.fpp.pt/Rollart/2800

2.3 | 5° OPEN DE PATINAGEM ARTISTICA

Sob organizacdo da FPP com a colaboragdo da Associacdo de Patinagem do Minho,
realiza-se entre os dias 07 e 08 de junho de 2025 no Pavilhdo Gimnodesportivo de Melgaco
em Melgaco, o 5° Open de Patinagem Artistica.

A seriacdo de acordo com o Guia Normativo de Acesso a Provas Nacionais 2025,
contemplou os seguintes atletas da APSM:
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Cadete Feminino

NOME DO ATLETA CLUBE
Rita Costa Rodrigues CPSC
Laura Vitoria Vieira APAA
Maria Medeiros Carreiro EPPD
Iva Filipa Luz APAA

Matilde Medeiros Farias CPVC
Madalena Mateus Resendes CPSC

Juvenil Feminino

NOME DO ATLETA CLUBE
Julia Domingues Barbosa CPSC
Maria Linhares Silva CPRagr
Matilde Cordeiro Rodrigues CPSC
Renata Resendes Oliveira APAA

Junior Feminino

NOME DO ATLETA

Laura Garcia Almeida CPRagr
Isabel Silva Moniz APAA
Matilde Pimentel Aguiar CpPVC

Sénior Feminino
NOME DO ATLETA
Beatriz Lourengo Costa CPSC

Sénior Masculino

NOME DO ATLETA

Rodrigo Miguel Coelho CPVC

Os atletas participaram com o objetivo de alcancgar a nota minima necesséria para garantir
0 acesso ao Campeonato Nacional.
As provas a efetuar serao:
Patinagem Livre - Programa Longo (Infantil) e Programa Curto (Iniciado)
Os resultados podem ser acompanhados através do link:
https://pa.fpp.pt/Rollart/2826
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